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LLEGENDA / LEYENDA / LEGEND / LÉGENDE
Hora / Hora / Time / Heure
Preu / Precio / Price / Prix
Lloc / Lugar / Place / Lieu
Organitza / Organiza / Organized / Organisé 
Observacions / Observaciones / Observations / Observations

€
 

★
➔

TOT EL MES / TODO EL MES / ALL MONTH / TOUT LE MOIS

CAMPANYA DE NADAL DE  FECOTUR
CAMPANYA DE NAVIDAD /
CHRISTMAS CAMPAIGN /
CAMPAGNE DE NOËL
Durant tot el mes de desembre i fins el 5 de gener de 2016,
les botigues associades, per les compres fetes,  obsequiaran
a tots els seus clients amb unes butlletes on es sortejarà
un xec regal de 1.000€ a gastar a les botigues associades.
En aquestes butlletes també hi haurà uns tiquets per poder
pujar als inflables. Dates concretes a l'agenda municipal.
Durante todo el mes de Diciembre y hasta el 5 de Enero
del 2016, las tiendas asociadas obsequiaran, por las compras
hechas, a todos sus clientes con unos boletos, dónde se
sorteará un cheque regalo de 1.000€. En éstos boletos
también habrá unos tiquets para poder subir a los inchables.
Fechas concretas en la agenda municipal.
During December until 5th January 2016, shops associated
FECOTUR will reward, for purchases done, all his guests with
tickets that will be raffled for a check valued on 1.000€
to spend in the shops associated. In these, there will be also
tickets for the youngest to get on bouncy castles.
Check the agenda to know the exactly days.
Tout le mois de Décembre jusqu'au 5 Janvier 2016,
les magasins partenaires accueillis, pour les achats, offren tous
ses clients avec des billets pour tirer au sort d’ un chèque de
€ 1000 à dépenser dans les magasins associés. Dans ces billets
de vote Il y aura aussi des tickets pour les enfants pour monter
aux châteaux gonflables. Voyez à l'agenda les jours exactes.

CURS DE “MONITOR DE LLEURE” INTENSIU NADAL
CURSO DE MONITOR DE TIEMPO LIBRE / LEISURE MONITOR
COURSE / COURS DE MONITEUR DE LOISIR 
€ 235 ➔ + Info quota reduïda al web
www.escolaemporda.cat i tel. 972 313 739
★Punt Jove Palamós. C/ Santa Marta, 6 - Tel. 972 31 37 39
puntjove@palamos.cat - joventut@palamos.cat
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Cada dilluns / Cada lunes /
Every Monday/ Chaque lundi
SERVEI D'HABITATGE
SERVICIO DE VIVIENDA / HOUSING SERVICE /
SERVICE DE LOGEMENT
     10 - 14 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     ★ Punt Jove Palamós. C/ Santa Marta, 6 Tel. 972 31 37 39 - 
puntjove@palamos.cat - joventut@palamos.cat

Cada dimarts / Cada martes /
Every Tuesday / Chaque  mardi
MERCAT SETMANAL
MERCADO SEMANAL / WEEKLY MARKET /
MARCHÉ DANS LA RUE
     8 - 14 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit      Av. Catalunya

SESSIONS DE GIMNÀSTICA PER
A DONES AFECTADES DE CÀNCER DE MAMA
SESIONES DE GIMNASIA PARA MUJERES AFECTADAS
DE CÁNCER DE MAMA / GYM SESSIONS FOR WOMEN
AFFECTED OF BREAST CANCER / SÉANCES DE GYM
DES FEMMES VICTIMES DU CANCER DU SEIN
     15.30 - 16.30 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     Mas Guàrdies de Palamós
★ Fundació Oncolliga Girona. Mes informació:
Hortensia 972 317 024/ 649 631 697
Col.labora: Espai Dona de Palamós

Cada dimecres / Cada Miercoles /
Every Wednesday/ Chaque  Mercredi
TALLER D'INICIACIÓ I PERFECCIONAMENT DE SLACKLINE
TALLER DE INICIACIÓN Y PERFECCIONAMIENTO DE SLACKLINE /
SLACKLINE  INITIATON AND TRAINING WORKSHOP/ ATELIER
POUR DÉBUTANTS ET PERFECTIONNEMENT DE SLACKLINE
€ Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit ➔ Inscripcions: Punt Jove
Palamós. C/ Santa Marta, 6 Tel. 972 31 37 39 - 
puntjove@palamos.cat - joventut@palamos.cat
★Departament de Joventut

Cada divendres / Cada viernes /
Every Friday / Chaque vendredi
ESPAI DEL PEIX
VISITA GUIADA A LA SUBHASTA DEL PEIX
DE LA LLOTJA DEL PEIX DE PALAMÓS 
VISITA GUIADA A LA SUBASTA DEL PESCADO /
GUIDED VISIT TO THE FISH AUCTION /
VISITE GUIDÉE À LA CRIÉE DU POISSON
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     16.30, 17 i 17.30 h (aquests horaris poden variar segons
el dia i l’estat de la mar) € 1,5 / pax. ➔ Places limitades.
Amb inscripció prèvia al / Con inscripción previa en el /
Registration required at / Inscription obligatoire au:
Museu de la Pesca. Tel. 972 600 424
★ Museu de la Pesca – Espai del Peix
VISITA A LA CAPELLA DEL CARME
ESPAI D’ART I PATRIMONI
EXPOSICIÓ EL LLEGAT EZEQUIEL TORROELLA
AUDIOVISUAL “JO, EL PAISATGE”
VISITA A LA CAPILLA DEL CARME / CARME CHAPEL VISIT /
VISITE À LA CHAPELLE DU CARME
     17 - 20 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     C. Mossèn Miquel Costa, 25
★ Aj. de Palamós Àrea de Patrimoni Museu de la Pesca
SHOW COOKING CUINA MARINERA
AMB PEIX DE LA CONFRARIA DE PESCADORS DE PALAMÓS
I DEGUSTACIÓ DELS PLATS ACOMPANYAT
DE VI D. O. EMPORDÀ I CERVESA DAMM
SHOW COOKING DE COCINA MARINERA /
SHOW COOKING / SHOW COOKING
     20 h € 20     ★Museu de la Pesca - Espai del Peix
➔ Amb inscripció prèvia al / Con inscripción previa en el /
Registration required at/ Inscrip tion obligatoire au:
Museu de la Pesca. Tel. 972 600 424 

VISITA A LA CAPELLA DEL CARME
ESPAI D’ART I PATRIMONI
EXPOSICIÓ EL LLEGAT EZEQUIEL TORROELLA
AUDIOVISUAL “JO, EL PAISATGE”
VISITA A LA CAPILLA DEL CARME / CARME CHAPEL VISIT /
VISITE À LA CHAPELLE DU CARME
     17 - 20 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     C. Mossèn Miquel Costa, 25 ➔ 26 desembre tancat / 26 di-
ciembre cerrado / 26th December closed / 26 décembre fermé
★ Aj. de Palamós Àrea de Patrimoni Museu de la Pesca

Cada dissabte / Cada sábado /
Every Saturday / Chaque samedi

CURS DE TEATRE JOVE (2a edició)
CURSO DE TEATRO JOVEN / THEATRE COURS FOR
YOUNG PEOPLE / COURSE DE THÉÂTRE POUR LES JEUNES
     19 - 21 h (Excepte festius) € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     Mas Guardies  ➔ Adreçat a joves d'entre 12 i 17 anys. Places
limitades. Inscripcions: Punt Jove Palamós. C/ Santa Marta, 6
Tel. 972 31 37 39 -  puntjove@palamos.cat -
joventut@palamos.cat ★Departament de Joventut
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Dilluns 7
5a FESTA DEL RECICLATGE
AMB DIFERENTS ESTANTS-PARADETES, TALLERS, INFLA-
BLES, ACTIVITATS I ACTUACIONS MUSICALS RELACIONADES
AMB EL MÓN DELS RESIDUS I EL RECICLATGE
FIESTA DEL RECICLAJE / RECYCLING'S FESTIVAL /
FÊTE DU RECYCLAGE 
     10.30 - 13.30 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     Nau dels 50 m ★ Àrea de Medi Ambient
ESPECTACLE DE TEATRE
SUPER R ACTE (ASSOCIACIÓ CATALANA DE TEATRE
EDUCATIU). SUPER R ÉS UN ESPECTACLE DIVERTIT
I PARTICIPATIU PER A TOTA LA FAMÍLIA. SUPER R,
EL SÚPER HEROI MÉS ECOLÒGIC ES LLEVA CADA MATÍ PER
SALVAR EL MÓN I ENFRONTAR-SE AL DOCTOR RESIDU,
EL SEU MALVAT ARXIENEMIC QUE VOL ACABAR
AMB ELS RECURSOS NATURALS DEL PLANETA TERRA.
ESPECTACÚLO DE TEATRO / THEATRE SHOW /
REPRÉSENTATION DE THÉÂTRE
     17 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     Nau dels 50 m ★ Àrea de Medi Ambient
TEATRE AMATEUR
MOLL, MOLT MOLL A CÀRREC DE GESPA TEATRE
TEATRO AMATEUR / AMATEUR THEATRE /
THÉÂTRE AMATEUR
     21 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit ➔Entrades
numerades disponibles a partir del 23 de novembre
     Teatre La Gorga ★ Gespa Teatre en conveni amb l’Àrea
de Cultura i Patrimoni de l’Ajuntament de Palamós
Dimecres 9 
GRUP DE SUPORT AL CÀNCER DE MAMA
TALLER DE MEDITACIÓ
TALLER DE MEDITACIÓN / MEDITATION WORKSHOP /
ATELIER DE MÉDITATION
     15 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     Mas Guàrdies de Palamós ★ Fundació Oncolliga Girona.
Mes informació: Hortensia 972 317 024/ 649 631 697
Col.labora: Espai Dona de Palamós
Divendres 11
CONVERSES DE TAVERNA:
TRANSFORMACIÓ DEL PORT DE PALAMÓS.
GRANS CANVIS A PARTIR DELS ANYS ‘80
CONVERSACIONES DE TABERNA /
TAVERN CONVERSATIONS / CONVERSATION DE TAVERNE
     19 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit ➔Aforament limitat
    ★ Museu de la Pesca 















14

     10 h - 12 h € 10 per dia; 55 € 6 dies
➔20% descompte a germans
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais ★ Ass. Esportiva Grup
Millora. Amb el suport del Dept. d’Esports de l’Aj. de Palamós 

Dijous 24
CASTELL INFLABLE 
CASTILLO INCHABLE  / BOUNCY CASTLE / 
CHÂTEAU GONFLABLE 
     Matí      Carrer Major - Plaça del Forn
€  Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit ➔ Per poder pujar als
inflables necessitaran la butlleta que les botigues obsequiaran
per cada compra feta ★ Fecotur 

VI CURS TECNIFICACIÓ DE FUTBOL DE NADAL  
CURSO TÉCNICO DE FUTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL TECHNICAL COURSE /
COURS TECHNIQUE DU FOOTBALL DE NOËL
     10 h - 12 h € 10 per dia; 55 € 6 dies
➔20% descompte a germans
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais ★ Ass.  Esportiva Grup
Millora. Amb el suport del Dept. d’Esports de l’Aj. de Palamós 

CAGA TIÓ
CAGA TIÓ / CAGA TIÓ / CAGA TIÓ
     17 h € Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     Pl. dels Arbres ★ Dept. de Joventut. Col.labora: Fefe i Cia

Divendres 25
GRAN QUINA DE NADAL
BINGO DE NAVIDAD / CHRISTMAS' BINGO / BINGO DE NOËL
     18 - 22 h €  Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
     La Nau dels 50 m ★ Palamós C. F.

Dissabte 26
CANT CORAL
NADAL: LLUM I MISTERI
A CÀRREC DE LA CORAL EL PROGRÉS 
CANTO CORAL / CHORAL CHANT / CHANT CHORAL 
     20 h € 3 a benefici de la Fira Nadalenca
     Teatre La Gorga ★ Coral El Progrés en conveni amb l’Àrea de
Cultura i Patrimoni de l’Aj. de Palamós. Col·labora: Gespa Teatre

Diumenge 27
VISITA DEL CARTER REIAL
VISITA DEL CARTERO REAL /  THREE KING'S POSTMAN
VISIT / VISIT DU FACTEUR DES TROIS ROIS MAGES
     12 - 14 h € Gratuït / Gratuito / Free/ Gratuit
     C. Major ★ Comissió de Reis en conveni amb l’Aj. de Palamós 
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Dilluns 28
CAMPUS DE FUTBOL DE NADAL 
CAMPUS DE FÚTBOL DE NAVIDAD / CHRISTMAS FOOTBALL
CAMPUS / CAMPUS DE FOOTBALL DE NOËL      
     Matí  € A determinar pel club          
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Club de Futbol Global Palamós. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

VI CURS TECNIFICACIÓ DE FUTBOL DE NADAL  
CURSO TÉCNICO DE FUTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL TECHNICAL COURSE /
COURS TECHNIQUE DU FOOTBALL DE NOËL
     10 h - 12 h € 10 per dia; 55 € 6 dies
➔20% descompte a germans
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Associació Esportiva Grup Millora. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

NADAL JOVE
NAVIDAD JOVEN /
YOUNG CHRISTMAS /
NÖEL POUR LES JEUNES
     17 - 20 h € 3 per usuari/braçalet
     Nau del 50 m ★Departament de Joventut
➔Per a més informació: Punt Jove de Palamós,
carrer Santa Marta, 6 - puntjove@palamos.cat 

TEATRE AMATEUR
UNS NOUS PASTORETS PER UN NOU PAÍS
A CÀRREC DELS SHOWBOYS
TEATRO AMATEUR /
AMATEUR THEATRE /
THÉÂTRE AMATEUR 
     20.30 h € 6 ➔ Entrades numerades a la venda
a partir del 14 de desembre
    Teatre La Gorga ★Associació Cultural ShowBoys 

Dimarts 29
CASTELL INFLABLE 
CASTILLO INCHABLE  / BOUNCY CASTLE / 
CHÂTEAU GONFLABLE 
     Matí      Avda. Catalunya davant Assessoria Vega
Tarda     Plaça Catalunya
€  Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit ➔ Per poder pujar als
inflables necessitaran la butlleta que les botigues obsequiaran
per cada compra feta ★ Fecotur 
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CAMPUS DE FUTBOL DE NADAL 
CAMPUS DE FÚTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL CAMPUS /
CAMPUS DE FOOTBALL DE NOËL      
     Matí  € A determinar pel club          
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Club de Futbol Global Palamós. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

VI CURS TECNIFICACIÓ DE FUTBOL DE NADAL  
CURSO TÉCNICO DE FUTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL TECHNICAL COURSE /
COURS TECHNIQUE DU FOOTBALL DE NOËL
     10 h - 12 h € 10 per dia; 55 € 6 dies
➔20% descompte a germans
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Associació Esportiva Grup Millora. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

PETITS XEFS A L’ESPAI DEL PEIX 
TALLERS DE CUINA PER A NOIS I NOIES DE 8 A 14 ANYS
TALLERES DE COCINA PARA JÓVENES /
COOKING WORKSHOPS FOR YOUNG PEOPLE /
ATELIERS DE CUISINE POUR LES JEUNES
     10.15 - 13.15 h € 12
➔Places limitades. Amb inscripció prèvia al / Con inscripción
previa en el / Registration required at/ Inscrip tion
obligatoire au: Museu de la Pesca. Tel. 972 600 424  
   ★Museu de la Pesca - Espai del Peix

NADAL JOVE
NAVIDAD JOVEN / YOUNG CHRISTMAS /
NÖEL POUR LES JEUNES
     17 - 20 h € 3 per usuari/braçalet
     Nau del 50 m ★Departament de Joventut
➔Per a més informació: Punt Jove de Palamós,
carrer Santa Marta, 6 - puntjove@palamos.cat 

TEATRE AMATEUR
UNS NOUS PASTORETS PER UN NOU PAÍS
A CÀRREC DELS SHOWBOYS
TEATRO AMATEUR /
AMATEUR THEATRE /
THÉÂTRE AMATEUR 
     20.30 h € 6 ➔ Entrades numerades a la venda
a partir del 14 de desembre
    Teatre La Gorga ★Associació Cultural ShowBoys 
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Dimecres 30
CAMPUS DE FUTBOL DE NADAL 
CAMPUS DE FÚTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL CAMPUS /
CAMPUS DE FOOTBALL DE NOËL      
     Matí  € A determinar pel club          
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Club de Futbol Global Palamós. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

VI CURS TECNIFICACIÓ DE FUTBOL DE NADAL  
CURSO TÉCNICO DE FUTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL TECHNICAL COURSE /
COURS TECHNIQUE DU FOOTBALL DE NOËL
     10 h - 12 h € 10 per dia; 55 € 6 dies
➔20% descompte a germans
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Associació Esportiva Grup Millora. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 
ESPAI DEL PEIX
TALLER DE CUINA PER A JOVES.
DE L’OU FERRAT AL SUQUET DE PEIX.
CUINAR SA I RÀPID. CUINA DE SUBSISTÈNCIA PER A JOVES.
MENÚS EQUILIBRATS, RÀPIDS I ASSEQUIBLES, PAS A PAS
TALLER DE COCINA PARA JÓVENES / COOKING WORKSHOP
FOR YOUNG / ATELIER DE CUISINE POUR JEUNES
     10.15 - 13.15 h
€ 12. Preu per a estudiants i persones desocupades: 6€
➔Places limitades. Amb inscripció prèvia al / Con inscripción
previa en el / Registration required at/ Inscrip tion
obligatoire au: Museu de la Pesca. Tel. 972 600 424  
   ★Museu de la Pesca - Espai del Peix
NADAL JOVE
NAVIDAD JOVEN / YOUNG CHRISTMAS /
NÖEL POUR LES JEUNES
     17 - 20 h € 3 per usuari/braçalet
     Nau del 50 m ★Departament de Joventut
➔Per a més informació: Punt Jove de Palamós,
carrer Santa Marta, 6 - puntjove@palamos.cat 

TEATRE AMATEUR
UNS NOUS PASTORETS PER UN NOU PAÍS
A CÀRREC DELS SHOWBOYS
TEATRO AMATEUR / AMATEUR THEATRE /
THÉÂTRE AMATEUR 
     20.30 h € 6 ➔ Entrades numerades a la venda
a partir del 14 de desembre
    Teatre La Gorga ★Associació Cultural ShowBoys 
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Dijous 31
CASTELL INFLABLE 
CASTILLO INCHABLE  / BOUNCY CASTLE / 
CHÂTEAU GONFLABLE 
     Matí      C. Cervantes davant Sergi's €Gratuït / Gratuito / Free /
Gratuit ➔ Per poder pujar als inflables necessitaran la butlleta
que les botigues obsequiaran per cada compra feta ★ Fecotur 

CAMPUS DE FUTBOL DE NADAL 
CAMPUS DE FÚTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL
CAMPUS / CAMPUS DE FOOTBALL DE NOËL      
     Matí  € A determinar pel club          
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Club de Futbol Global Palamós. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

VI CURS TECNIFICACIÓ DE FUTBOL DE NADAL  
CURSO TÉCNICO DE FUTBOL DE NAVIDAD /
CHRISTMAS FOOTBALL TECHNICAL COURSE /
COURS TECHNIQUE DU FOOTBALL DE NOËL
     10 h - 12 h € 10 per dia; 55 € 6 dies
➔20% descompte a germans
     Zona Esportiva Josep Massot i Sais    
★ Associació Esportiva Grup Millora. Amb el suport del
Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós 

EXPOSICIONS / EXPOSICIONES / EXHIBITIONS / EXPOSITIONS

MUSEU DE LA PESCA
EXPOSICIÓ TEMPORAL
SARQUELLA. EL PINTOR DE LES VELES
     Horaris d’obertura del Museu. Excepte el 25 i 26
de desembre que el Museu de la Pesca romandrà tancat
★ Museu de la Pesca – Club de Vela Palamós –
Club Nàutic Costa Brava

BIBLIOTECA LLUÍS BARCELÓ I BOU
EXPOSICIÓ TEMPORAL A LA SALA POLIVALENT
VI COL·LECTIVA DE FOTOGRAFIES
DELS SOCIS DE L'AF CINE CLUB BAHIA
     Horaris d’obertura de la Biblioteca
★ AF Cine Club Bahia

€ Gratuït / Gratuito / Free / Gratuit
Tot el mes / Todo el mes / All month / Tout le mois
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EXPOSICIÓ TEMPORAL
2015, L'ANY DE LES BIBLIOTEQUES
     Horaris d’obertura de la Biblioteca
★  Biblioteca Lluís Barceló i Bou

De l'1 desembre al 5 gener del 2016/
Del 1 de diciembre hasta el 5 de Enero del 2016 /
From 1th desember to 5th January /
Du 1 de décembre à 5 Janvier
BIBLIOTECA LLUÍS BARCELÓ I BOU
EXPOSICIÓ TEMPORAL
BENVOLGUTS REIS MAGS D’ORIENT...
I ELS LLIBRES QUE DESITJO SÓN:
     Horaris d’obertura de la Biblioteca
★  Biblioteca Lluís Barceló i Bou

Fins al 10 de desembre / Hasta el 10 de diciembre /
To 10th desember / Jusqu'au 10 décembre
BIBLIOTECA LLUÍS BARCELÓ I BOU
EXPOSICIÓ TEMPORAL
ELS COLORS DE MOÇAMBIC
     Horaris d’obertura de la Biblioteca
★  Xarxa Solidària de Sant Feliu de Guíxols

A partir del 18 de desembre / A partir del 18 de diciembre /
From 18th december / À partir du 18 décembre
ASSOCIACIÓ GENT GRAN PALAMÓS
EXPOSICIÓ TEMPORAL
CONCURS DE FOTOGRAFIES
     Dilluns - divendres, 16 - 19 h
     Avinguda President Macià, 7
★  Associació Gent Gran Palamós

EXPOSICIÓ TEMPORAL
PALAMÓS, MOTS I FLORS
     Horaris d’obertura de la Biblioteca
★  Servei Local de Català de Palamós

EXPOSICIÓ TEMPORAL
10 ANYS DE VXL: UN TAST!
     Horaris d’obertura de la Biblioteca
★  Servei Local de Català de Palamós

visitpalamos.cat



visitpalamos.cat
agenda@palamos.cat
Tel. 972 600 550

DIP.  LEGAL:  GI  7-2014

DESEMBRE 2015
DICIEMBRE
DECEMBER
DECÉMBRE


